
Rodrigo Henriques, aluno 
do AES, sagra-se Campeão 
Nacional de Mega Sprinter

Rodrigo Henriques do 9.ºC, aluno do AES, sagrou-se Campeão Nacional de Mega Sprinter no escalão de Iniciado

Foi notícia no 
Agrupamento de Escolas de Sertã

Coord. do Desporto Escolar
Profª. Sandra Almeida

Quatro alunos/atletas do 
Agrupamento de Escolas de 
Sertã (AES), acompanhados 
pela professora Sandra Almei-
da, representaram, nos dias 31 
de março e 1 de abril, o distrito 
de Castelo Branco na 13ª edição 
do Mega Sprinter Nacional, nas 
provas de Mega Sprinter e Mega 
Salto, escalões Infantil B e Ini-
ciado Masculinos, competição 
que decorreu no Estádio Muni-
cipal de Atletismo de Elvas.

Esta competição que reuniu 
cerca de mil alunos do Conti-
nente e da Região Autónoma 
dos Açores resulta da parceria 
entre a Federação Portuguesa 
de Atletismo e a Direção-Geral 
da Educação e é composta pe-
las tradicionais provas de Mega 
Sprinter (Corrida de velocidade 
– 40 metros); Mega Salto (Sal-
to em comprimento); Mega Km 
(1000 metros) e Mega Lança-
mento (Lançamento do peso).

Nas provas de Mega Sprin-
ter Infantil B, os alunos/atletas 
do AES obtiveram bons resulta-
dos: Tiago Dias (7.ºA) alcançou 
o sexto lugar na segunda série 
com a marca de 6,17; e Tiago 
Sousa (7.ºE) obteve segundo lu-
gar na quinta série com a marca 
de 5,85, resultado que o apurou Rodrigo Henriques do 9.ºC, aluno do AES, com os 2º e 3º classificados

Os 4 atletas do AES acompanhados pela professora Sandra Almeida.

para a meia-final. Na primeira 
eliminatória da meia-final, o 
atleta Tiago Sousa obteve um 
honroso quinto lugar.

Nas provas de Mega Sprin-
ter Iniciado, os alunos/atletas do 
AES obtiveram ainda melhores 
resultados: Hugo Costa (8.ºB), 
na primeira série, obteve a mar-
ca de 5,68, ficando em quinto 
lugar; Rodrigo Henriques (9.ºC) 
obteve o primeiro lugar na se-
gunda série com a marca de 
5,47, classificação que repetiu 
na meia-final com a marca de 
5,44 e na final com a marca de 
5,43. Assim, este atleta sagrou-
-se Campeão Nacional de Mega 
Sprinter no escalão de Iniciado.

De igual modo, os nossos 
Campeões Distritais brilharam 
mais uma vez no Mega Salto: 
Tiago Sousa (Infantil B) obteve 
o décimo quarto lugar a nível 
nacional, com a marca de 4,45 
metros e Rodrigo Henriques 
(Iniciado) sagrou-se vice-cam-
peão nacional de Mega Salto 
com a marca de 5,50 metros.

Pelos excelentes resultados 
obtidos, estão os alunos/atletas 
do AES de parabéns. Ao nos-
so campeão nacional de Mega 
Sprinter e vice-campeão na-
cional de Mega Salto, Rodrigo 
Henriques, mais uma vez, mui-
tos parabéns.

Pelo segundo ano consecu-
tivo, o AES coloca um aluno 
do 2º ciclo na grande final do 
LITERACIA 3D, o desafio pelo 
conhecimento promovido pela 
Porto Editora, que se realiza 
no próximo dia 26 de maio, em 
Lisboa.

O “Literacia 3D”, inova-
ção educativa desenvolvida 
pela Porto Editora, com a sua 
primeira edição no ano letivo 
transato, consistiu num desa-
fio nacional dirigido aos alunos 
dos 2.º e 3.º ciclos do ensino bá-
sico de todo o país, envolven-
do os respetivos professores e 
estabelecimentos de ensino, 
com o propósito de avaliar as 
suas competências em três di-
mensões do saber: leitura (5º 
ano), matemática (6º ano) e 
ciência (7º ano). O AES, como 
instituição de ensino de refe-
rência, aderiu, mais uma vez, 
ao desafio. 

Na fase local, que decorreu 
no AES, realizaram as provas 
interativas 143 alunos: na 
leitura, 50; na matemática, 
40, e na ciência, 53. Para fase 
distrital, que decorreu na EB 
1,2,3/JI de Castelo Branco, 
foram apurados 4 alunos que 
representaram o AES nas três 
dimensões: na leitura, Rafael 
Francisco e Laura Pires (5ºA); 
na matemática, Daniela Neves 
(6ºC), e na ciência, Catarina 
Calado (7ºD). Para a grande fi-
nal, apurou-se a aluna Daniela 
Neves.

O Agrupamento de Escolas 
de Sertã dirige um agradeci-
mento muito especial ao Muni-
cípio da Sertã pela colaboração 
dada no transporte dos alunos 
do agrupamento para Caste-
lo Branco, onde decorreu fase 
distrital.
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A Porto Editora, pelo 
segundo ano consecutivo, 
promove o desenvolvi-
mento educativo, pessoal 
e social dos jovens, com 
o  Literacia 3D, o Desafio 
pelo Conhecimento. O AES, 
como instituição de ensino 
de referência, aderiu, mais 
uma vez, ao desafio. 


